Shobukan Club

Casa della Gioventu

Gallarate, via Novara 49, 0331 781572

« Ginnastica
~Benessere

OTtO ttiC&l ginnastica oculare

Programm rsonalizzati

e Ginnastica Correttiva ¢ Riabilitazione

scoliosi Post-
cifosi .. Infortunio

Visite in sede
per togliere

gliocchiali |Peruna
schiena piu

migliorare | o¢riciente ..

] . la vista
e Ginnastica Oculare

e Ginnastica Antalgica

Corsi:
Mattino
Pomeriggio

Mreparazione Afetc

Sera

Giorni e orari, concordato, in base alle esigenze



