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SHO PU KAN CLUB aso. cr sioossso12s

21013 GALLARATE (Varese) Via Novara, 49 - Tel. 0331/781.572 S rr A
Codice IBAN: IT24 00760110800000029552080 cod. 03VA0178

La lettera in rosso e una O non e un zero
Codice BIC/SWIFT: BPPIITRRXXX

Beghetto Giuseppe: 1966 Tombolo(PD)-1967 Renbukan(VI)-1968 San Martino Di Lupari (PD)- 1967 A.LK. - 1968 J.K.A. - 1970 FE.S.L.KA. - 1971 J.K.F. —1972 IAKF-EAKF-
1976 S.K.I. -1978 A.KA.l.-1979 Fe.S.l.Ka. - 1980 S.K.F -1980 P.Z.K. W.U.K.O. - 1983 F.LK.D.A F.I.LK.T.D.A - 1985 FITAK - 1989 D.K.V. -1990 W.K.F. F.M.K. -

1995 F.I.L.P.J.K.- 2000 F.i.J.L.K.A.M. UNICA FEDERAZIONE DEMANDATA DAL C.O.N.l. A RAPPRESENTARE IL KARATE ITALIANO IN ITALIA E ALLESTERO
1980 Casorate Sempione -1987 Caronno Varesino - 2004 Gorla Maggiore - 2009 Olgiate Olona - 2012 Cassano Magnago

Da lunedi 1° Giugno riapriaqe
con gli stessi giorni e orari

Per le cinture nere
Martedi 2 giugno ([Er4felalz eFUI= 10:00 alle 11:00

A chi sta’ facendo il corso tecnico delle MEDIE nel mese di giugno recuperiamo i corsi tecnici di marzo-
aprile-maggio al sabato 6-13-20 giugno dalle 17:00 alle 18:00.
14 sezione esami di cintura nera domenica 28 giugno dalle 10:00 alle 12:00

Corso tecnico ADULTI nel mese di giugno recupero dei corsi tecnici di febbraio-marzo-aprile-maggio-
giugno al mercoledi 3-10-17-24 giugno dalle 20:30 alle 21:30 e sabato 27 giugno dalle 17:00 alle 18:00.
208" sezione esami di Dan e cintura nera mercoledi 1° luglio dalle 20:30 alle 22:00

In via eccezionale come il momento richiede:

Ricordo ai KarateKa che dopo un mese facciamo gli esami di Kyu,
Date probabili:

181" sezione d’esami kyu il 29 e 30 giugno nell’orario di lezione
1824 sezione esami kyu il 27 e 28 luglio nell’orario di lezione

Ricordiamo che:
%~ Manteniamo la distanza di due metri

F” Per entrare chiamate il n. 0331781572, & il numero del club, che Vi apriamo il cancello. Per un certo
periodo dovremmo comportarci cosi.

&~ Uso della mascherina (ad eccezione di quando I’uso durante 1’allenamento sia incompatibile con il
consumo metabolico e con il gesto atletico)

&~ Per scuole elementari e medie non si usano gli spogliatoi, percio arrivare gia cambiati

& | genitori accompagnano i figli sino al cancello, poi il cancello viene chiuso ed a fine lezione i figli
vengono accompagnati al cancello.

& Ai genitori chiediamo di non creare raggruppamenti nel piazzale.
5~ La palestra & sanificata e sara mantenuta nei dovuti modi.

¥~ Qui sotto 1’allegato 8: autodichiarazione dello stato di salute e informativa. Va, per i minori, compilato
e firmato dai Genitori, Vi chiediamo di scrivere in stampatello, e consegnato al primo giorno di
rientro nei corsi. Questo anche per gli adulti.

&1 genitori che hanno bisogno dell’ufficio possono entrare uno alla volta

Italia
FONDATO dal M.° Beghetto Giuseppe il 15\05\1969 - cod. F.i.J.L.K.A.M. 03VA0178 (K0311006)
dal 1987 Centro Avviamento Allo Sport(CAS) N°. L0285 www.shobukanclub.it e-mail: giusbegh@tin.it
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http://www.shobukanclub.it/

ﬂ SHO Bu KAN CLUD asp. cr. 91006690126 ﬁ@

£ 22 \ 21013 GALLARATE (Varese) Via Novara, 49 - Tel. 0331/781.572 Settore Karate e Judo

Codice IBAN: IT24 0O0760110800000029552080 cod. 03VA0178

La lettera in rosso e una O non e un zero

Codice BIC/SWIFT: BPPIITRRXXX

Beghetto Giuseppe: 1966 Tombolo(PD)-1967 Renbukan(V1)-1968 San Martino Di Lupari (PD)- 1967 A.LK. - 1968 J.K.A. - 1970 FE.S.L.KA. - 1971 J.K.F. -1972 IAKF-EAKF-

1976 S.K.I. -1978 A.KA.l.-1979 Fe.S.l.Ka. - 1980 S.K.F - 1980 P.Z.K. W.U.K.O. - 1983 F.|.K.D.A F.LK.T.D.A - 1985 FITAK - 1989 D.K.V. = 1990 WK.F. F.MK. -

1995 F.I.L.P.J.K.- 2000 F.i.J.L.K.A.M. UNICA FEDERAZIONE DEMANDATA DAL C.O.N.l. A RAPPRESENTARE IL KARATE ITALIANO IN ITALIA E ALLESTERO
1980 Casorate Sempione -1987 Caronno Varesino - 2004 Gorla Maggiore - 2009 Olgiate Olona - 2012 Cassano Magnago

Allegato 8: AUTODICHIARAZIONE STATO SALUTE E INFORMATIVA

Spettabile
ASD /SSD/

sede

Oggetto: auto-dichiarazione proprio stato di salute

Il sottoscritto § nato il /] a
( ), residente in ( ), wvia

e domiciliato in ( ), via

utenza telefonica , email , sotto la

propria responsabilita,
DICHIARA

+ diessere a conoscenza delle misure di contenimento del contagio vigenti alla data odierna ed adottate
ai sensi degli artt. 1 e 2 del D.L. 25 marzo 2020, n. 19, concernenti le limitazioni alle possibilita di
spostamento delle persone fisiche all'interno di tutto il territorio nazionale, nonché delle ulteriori
limitazioni disposte con provwedimenti del Presidente delle Regione ..........cccveveunneee. ove & ubicata la
Vostra Palestra;

+ che I'accesso nella vostra Palestra rientra in uno dei casi consentiti dai medesimi provvedimenti;

+ di non essere sottoposto alla misura della quarantena ovvero di non essere risultato positivo al Covid-
19;

+ disegnalare immediatamente qualsiasi variazione delle proprie candizioni di salute;

+ di non essere sottoposto a sorveglianza sanitaria e ad isolamento fiduciario;

« negli ultimi 14 giorni di non aver avuto contatto con soggetti risultati positivi al Covid-19;

+ dinon presentare sintomatologia da infezione respiratoria e febbre (maggiore di 37,5° C);

» diaver preso visione dei contenuti del vostro Manuale Operativo in termini di contrasto alla infezione
da virus SARS CoV-2;

» diprestare il proprio consenso al trattamento dei dati personali contenuti nella presente dichiarazione*

altre dichiarazioni:

Data, / / Firma del dichiarante

* le informazioni di cui sopra saranno trattate in conformita al Regolamento n. 679/2016/UE (Regolamento generale
sulla protezione dei dati personali) per le finalita di prevenzione da Covid-19 di cui all’informativa resa ai sensi dell’art.
13 del predetto Regolamento.
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